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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Годовой календарный учебный график(далее-учебный график) ГБДОУ детского сада №2 общеразвивающего вида Кронштадтского района 

Санкт-Петербурга является локальным нормативным документом, регламентирующий общие требования к организации образовательного 

процесса с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения. Годовой календарный учебный 

график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и 

здоровья. 

 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 Режим работы ДОУ 

 Продолжительность учебного года 

 Перечень проводимых праздников для воспитанников 

 Сроки проведения мониторинга 

 Праздничные дни 

 Работа ДОУ в летний период 

 Часы приёма администрации 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ (пункт 7 статьи 28; пункт 2 статьи 30);  

  Постановление «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" от 28 января 2021 года N 2.  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.10. 2013 г. № 1155).  

Годовой календарный учебный график составлен с учетом возрастных особенностей воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и 

здоровья.  

 

Режим работы Пятидневная рабочая неделя, выходные дни суббота и воскресенья и праздничные дни, с 7:00 до 19:00 (12 

часового пребывания детей в ДОУ). 

 

Количество недель в 

учебном году 

37 недели (с учетом летнего периода и январских праздничных выходных) с 01.09.2021 по 30.05.2022 



Перечень проводимых 

праздников для 

воспитанников 

1 сентября-День знаний 

Тематические праздники «Осени» 

Участие в районных и городских мероприятиях 

День матери 

Новогодние праздники  

Мероприятия к дню снятия блокады Ленинграда 

23 февраля 

«Масленица» 

8 марта 

1 апреля- День смеха 

Мероприятия к дню победы 

Выпускные «До, свиданья детский сад!» 

1 июня- Праздник «День защиты детей» 

Июнь- День Военно-Морского флота  

Театрализованные и музыкальные досуги 

Сроки проведения 

мониторинга 

2 раза в год сентябрь, мая 

Праздничные дни 1-9 января-Новогодние и Рождественские праздники,23 февраля- День защитника отечества,8 марта- 

Международный женский день,1 мая-Праздник весны и труда,9 мая- День победы,12 июня-День России,6 ноября 

Работа в летний период В летний период детский сад работает 01.06.2022-31.08.2022 

Часы приема 

администрации ГБДОУ 

среда с 15.00 до 18.00 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Общее количество НОД в неделю: 

1 младшая группа - 10 НОД (продолжительность 10 мин), 

средняя группа – 11 НОД  (продолжительность 20 мин), 

старшая группа -13 НОД (продолжительность 25 мин), 

подготовительная группа -14  НОД (продолжительность 30 мин) 

Перерыв между НОД -10мин 

 

 



Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 1 младшая 

группа 

2младшая 

группа 

Средняя 

 группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Бодрящая гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная  деятельность  детей 

 1 младшая 

группа 

2младшая 

группа 

Средняя 

 группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Игра  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная  

деятельность детей в уголках развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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