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Аннотация к рабочей программе группы кратковременного пребывания

Данная рабочая программа разработана и составлена в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» и ФГОС ДО на основе Примерной основной образовательной программы дошкольного образования и образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детский сад №2 Кронштадтского района Санкт-Петербурга. 
Программа строится на основе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с детьми и обеспечивает физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 1,5 года до 3-х лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.
Содержание программы представлено в виде раскрытия целей, задач и содержания работы по пяти образовательным областям, особенности организации деятельности.
Цели программы - реализация Примерной основной образовательной программы дошкольного образования и образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детский сад №2 Кронштадтского района Санкт-Петербурга.
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I. Целевой раздел
1.1 Пояснительная записка
Рабочая программа разработана в соответствии с нормативными документами:

· Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от   29.12. 2012 г. N 273-ФЗ, 
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», 
· Приказом Минобрнауки России «Об утверждении Порядка и организации осуществления образовательной деятельности по Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях- СанПин 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 года;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основный общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования»
· Уставом ГБДОУ детский сад № 2 Кронштадтского района Санкт-Петербурга, зарегистрированным распоряжением администрации Кронштадтского района Санкт-Петербурга от 16.09.2014 г. № 4016
· Лицензией на осуществление образовательной деятельности от 04.05.2017 г. № 2956
Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.
Срок реализации программы: 2019-2020 учебный год (с 02.09.2019 по 31.08.2020 г.)
Адресат: рабочая программа предназначена для детей 1,6 до 3 лет.
Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:
- физическому,
- социально-коммуникативному,
- познавательному,
- речевому,
- художественно – эстетическому.
Может быть откорректирована по мере профессиональной необходимости.

1.2. Целевое назначение программы

Ведущей целью: реализация Примерной основной образовательной программы дошкольного образования и образовательной программы ГБДОУ№2.
Задачи:
· Развитие познавательных способностей, которое в раннем возрасте реализуется в предметной деятельности детей
· Социально-коммуникативное развитие, которое применительно к раннему возрасту предполагает развитие общения со взрослыми и сверстниками, освоение культурных норм поведения
· Речевое развитие, которое в раннем возрасте реализуется в общении со взрослыми
· Формирование игровой деятельности детей, обеспечивающее преемственность раннего и дошкольного возраста и полноценное становление ведущей деятельности дошкольников.
· Художественно-эстетическое развитие, направленное на приобщение детей к изобразительной, театрализованной деятельности, музыкальное развитие
· Физическое развитие в ходе освоения детьми основных видов двигательной активности, формирование навыков здорового образа жизни
Принципы построения рабочей программы
Одним из главных принципов, на которых базируется данная программа, является принцип развития. Развитие понимается как появление у ребенка нового отношения к миру, себе и другим людям, новых способностей, интересов и побуждений к действию, освоение новых способов деятельности. Всѐ это находит свое отражение в детской инициативности и самостоятельности, в том, что малыш сам к чему-то стремится, что-то сам придумывает, старается достичь результата.
2. Принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание. Каждый период детства рассматривается не как подготовка к будущей жизни, а как настоящая, самобытная, неповторимая жизнь. Ценность раннего детства заключается в том, что оно позволяет ребенку в индивидуальных и совместных со взрослыми занятиях осуществлять разные виды свободной деятельности - играть, рисовать, слушать сказки и рассказы, экспериментировать, конструировать, помогать взрослым. Эти виды деятельности, не предполагающие выполнения каких-либо жестких правил и норм, ребенок осуществляет по собственному желанию, сам процесс их выполнения и их итоги радуют детей. Но вместе с тем, многообразие этих видов дает детям достаточно много знаний, умений и навыков, а главное - развивает их чувства, мышление, воображение, память, внимание, волю, нравственные качества, тягу к общению со сверстниками и взрослыми.
3. Следующий базовый принцип программы - принцип деятельности.
Решение образовательных задач в детском возрасте должно опираться на характерные для каждого возрастного этапа виды детской деятельности и общения со взрослым. В раннем возрасте развитие разных сторон психики ребенка происходит в ведущей для этого периода предметной деятельности. В соответствии с этим содержание программы построено на включении детей в самостоятельные и совместные со взрослым действия с разнообразными предметами, экспериментирование с водой, песком, пластическими материалами, красками, в игры со взрослыми и сверстниками,
4. Опора на игровые методы. Игра в широком смысле данного термина является универсальным методом воспитания и развития маленьких детей. Любая игра обладает комплексным воспитательным воздействием и приносит эмоциональное удовлетворение ребенку. Игра, основанная на свободном взаимодействии взрослого с детьми и самих детей друг с другом, позволяет ребенку проявить собственную активность, наиболее полно реализовать себя.
5. Следующий основополагающий принцип программы – принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, который реализуется в личностно-ориентированном взаимодействии взрослых с детьми. Личностно- ориентированное взаимодействие предполагает создание условий для эмоционального благополучия каждого ребенка, уважение к его интересам и потребностям, предоставление права на реализацию своей индивидуальности. Дети раннего возраста особенно чувствительны к отношению взрослого. Доброжелательность и эмоциональная выразительность взрослого, внимание к настроению ребѐнка, отношение к нему как к самоценной личности – всѐ это не второстепенные, а главные моменты при взаимодействии с маленькими детьми. Такое взаимодействие является основным условием эмоционального благополучия маленького ребѐнка и его полноценного развития. Личностно-ориентированное взаимодействие позволяет осуществлять индивидуальный подход в воспитании и обучении детей.
6. Принцип поддержки инициативы детей в разных видах деятельности. В программе предусматривается предоставление каждому ребенку возможности выбора игр, занятий, материалов. 
7. Следующий принцип, которому следует программа – принцип полноты содержания образования. Требования ФГОС ДО к содержанию образования детей предполагают обеспечение условий для всестороннего развития ребенка. Содержание дошкольного образования (в том числе образования детей раннего возраста) включает следующие сферы развития ребенка: познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие. 
8. Принцип полноты неразрывно связан с принципом интеграции содержания образования. В соответствии с современными психолого- педагогическими представлениями, содержание образования детей должно быть не узко предметным, а интегрированным. Принцип интеграции предполагает сочетание и взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов детской деятельности. Это обеспечивает полноту реализации возможностей ребенка, целостность восприятия им окружающего мира, его всестороннее развитие. 
9. Принцип сотрудничества с семьей реализуется

1.3 Возрастные и индивидуальные особенности детей раннего возраста
В соответствии с периодизацией психического развития, принятой в отечественной психологии, ранний возраст охватывает период жизни ребенка от 1,5 года до 3 лет. Этот возрастной этап имеет характерные особенности, отличающие его от других периодов детства. Основными факторами психического развития ребенка в раннем возрасте являются ведущая предметная деятельность и ситуативно-деловое общение со взрослыми. В рамках предметной деятельности и общения у ребенка развиваются познавательные способности, речь, игровая деятельность, общение со сверстниками, складываются основные личностные новообразования. Охарактеризуем основные линии психического развития ребенка в раннем возрасте и его отличительные особенности.
Ситуативность психики и поведения ребѐнка является наиболее характерной особенностью раннего возраста. Ситуативность проявляется в том, что все действия и переживания малыша определяются воспринимаемой им в данный момент ситуацией и неразрывно связаны с ней. У ребенка нет равнодушного или отстранѐнного отношения к окружающим вещам: он как бы находится в «силовом поле» предметов, притягивающих или отталкивающих его.
Ситуативность проявляется и в особенностях взаимодействия ребенка с окружающими людьми. Главными поводами для общения выступают практические действия, приуроченные к данному месту и времени. Поэтому общение ребенка со взрослым на данном этапе развития характеризуется как ситуативно-деловое.
Ситуативность поведения ребенка раннего возраста проявляется и в особенностях его восприятия и мышления. Восприятие в этот период практически неотрывно от действия: только активно действуя с предметами, малыш во всей доступной ему полноте познает их свойства.
Своеобразие отношения ребенка раннего возраста к окружающему миру проявляется и в ярко выраженной аффективности поведения. Эмоции малыша ситуативны, легко возникают, бурно проявляются, могут быстро изменяться на противоположные. Ребенок восторженно реагирует на новые игрушки, горько плачет, когда у него отбирают какой-то предмет.
На протяжении раннего детства ситуативность поведения малышей постепенно преодолевается. К трем годам поведение ребенка становится более независимым от непосредственно воспринимаемой ситуации. Это происходит во многом благодаря развитию речи, ведущей деятельности и общения со взрослыми.
Развитие предметной деятельности
Предметная деятельность является ведущей раннем возрасте (А.Н.Леонтьев,
Д.Б.Эльконин, М.И.Лисина). В процессе этой деятельности ребенок усваивает культурные, исторически сложившиеся способы действий с предметами.
Предметная деятельность имеет свою логику развития. Экспериментируя с предметами с помощью неспецифических и специфических манипуляций, ребенок извлекает множество информации об объектах, учится устанавливать связи между ними. В этих действиях проявляется любознательность ребенка, реализуется его познавательная активность. Исследовательское поведение совершенствуется на протяжении раннего возраста, оставаясь важной составляющей познавательного и творческого развития, как в этот, так и в последующие возрастные периоды. 
К концу первого года в репертуаре действий ребенка с предметами появляются действия нового типа, когда предметы начинают использоваться в соответствии с их назначением, которое демонстрирует взрослый.
На втором году жизни осуществляется переход к предметным действиям нового качества – собственно предметным, специфически- человеческим действиям на основе выработанных в культуре способам употребления предметов. К таким действиям, прежде всего, относятся орудийные действия. Орудийные действия предполагают воздействие одного предмета на другой с целью получения определенного культурно заданного результата. Орудийными действиями дети пользуются и в быту, и в ходе игры: совочком копают песок, насыпают его в ведерко, забивают молоточком колышки в землю, пытаются завести ключиком заводную игрушку, рисуют карандашом, мелком. Овладение орудийными действиями является важнейшим приобретением детей в раннем возрасте.
Переход от «ручного» действия к орудийному происходит не только путем приспособления руки к физическому свойству предмета-орудия, но, главным образом, под влиянием образца использования этого предмета, принятого в данном обществе, образца, который предлагает взрослый.
В совместной деятельности малыша со взрослым и в результате разнообразных самостоятельных проб у ребенка складывается образ действия с предметом-орудием, который включает в себя понимание функции предмета, цели действия, а также учет соотношения элементов ситуации, орудий и достижения цели. Создание образа действия является итогом формирования предметно-орудийного действия. Этим оно отличается от простого копирования, которое осуществляется путем воспроизведения внешнего рисунка действия без осознания его смысла.
Являясь ведущей на данном этапе развития, предметная деятельность обусловливает развитие психических процессов, развитие личности ребёнка, зарождение новых форм деятельности.
Предметная деятельность и развитие общения ребёнка со взрослым
Становление предметной деятельности связано с изменением характера общения ребенка со взрослыми. Взрослый становится для малыша не только источником внимания и доброжелательности, не только «поставщиком» разных предметов и игрушек, как это было в младенческом возрасте, но и образцом действий с предметами. Его роль уже не сводится к прямой помощи или к демонстрации предметов, теперь ребенку необходимо соучастие взрослого, одновременная практическая деятельность вместе с ним, выполнение одного и того же «дела». Основным содержанием потребности в общении с окружающими людьми становится потребность в сотрудничестве. В таком сотрудничестве взрослый является партнѐром, участником общего дела, поэтому на центральное место среди всех мотивов общения для ребенка выдвигается деловой мотив.
Постепенно в совместной деятельности со взрослым ребенок осваивает новый вид коммуникативных средств - предметно-действенные. Они выражают готовность ребенка к взаимодействию, приглашение к совместным занятиям. Такой способ общения наиболее часто встречается на втором году жизни, когда ребенок еще не умеет говорить.
Предметная деятельность и развитие познавательной сферы ребенка
Предметная деятельность способствует развитию познавательной активности ребенка, совершенствованию психических процессов: ощущения, восприятия, внимания, памяти, мышления.
В раннем возрасте интенсивно развивается исследовательское поведение ребенка, особенно тогда, когда он начинает самостоятельно передвигаться и получает доступ к множеству предметов окружающего его мира. Познавательная активность является важнейшим показателем успешного психического развития ребенка в раннем возрасте. Познавательная активность и интеллектуальное развитие в раннем возрасте проявляется не только и не столько в успешности решения практических задач, но, прежде всего, в эмоциональной вовлеченности, настойчивости, удовольствии, которое получает ребёнок от своей исследовательской деятельности.
Исследовательская активность ребенка развивается, совершенствуется, усложняется на протяжении всего раннего возраста, оставаясь важной составляющей познавательного и творческого развития, как в этот, так и в последующие возрастные периоды. Богатая и разнообразная предметная среда, побуждающая малыша к активным действиям, является важнейшим условием развития его познавательной сферы.
В процессе знакомства с предметами и способами их использования совершенствуется все психические процессы. Полноценное психическое развитие может осуществляться только путем целенаправленной организации разных видов деятельности детей, и, прежде всего – ведущей предметной деятельности, в ходе которой совершенствуются все психические процессы в их взаимосвязи и взаимовлиянии.
На протяжении раннего возраста совершенствуется зрительное восприятие ребенка.
В рамках ведущей деятельности происходит интенсивное развитие фонематического слуха детей.
Предметная деятельность способствует развитию мышления ребенка.
Развитие речи в раннем возрасте
Овладение речью является одним из главных событий в развитии ребёнка раннего возраста. Овладение речью происходит не сразу, а проходит ряд этапов. На первом году жизни речи еще нет. Ребенок понимает обращенную к нему речь, но его собственную речь заменяют другие, невербальные средства общения - эмоциональные выражения, мимика, затем жесты, позы, локомоции, вокализации. На третьем году жизни ребёнок в основном усваивает человеческий язык и начинает общаться с помощью речи. Между этими двумя периодами существует этап, когда ребёнок начинает говорить, но не на настоящем, а на своем, детском языке. Этот этап в детской психологии называют этапом «автономной детской речи». «Детский язык» отличается от взрослого и звучанием слов (фонетикой), и смысловой стороной, т.е. значением слов.
Общение с детьми в этот период возможно только по поводу конкретной ситуации (поэтому оно и называется ситуативным). Слово может обозначать только тот предмет, который ребенок непосредственно воспринимает. Если предмет находится перед глазами, то сразу понятно, о чем идет речь. Но понять значение этих слов, когда они оторваны от ситуации, невозможно. Если слова взрослых могут замещать ситуацию, то слова автономной детской речи не несут этой функции. Слова ребенка не могут замещать отсутствующие предметы, но могут в наглядной ситуации указать на ее отдельные стороны и дать им названия. Они имеют указательную функцию, функцию наименования.
Своеобразие автономной детской речи отражает особенности мышления ребенка на данном этапе развития. Мыслить с помощью слов вне наглядной ситуации ребенок еще не может. Речь малыша передает воспринимаемые впечатления, констатирует их, но не обобщает и не умозаключает. Значение слов ребенка крайне неустойчиво - оно «скользит» по окружающим предметам, вбирая в себя все новые. Это скорее указательные голосовые жесты, чем настоящие слова.
Следующий этап развития речи ребѐнка знаменуется появлением его первых настоящих слов. Долгое время принято было считать, что детская речь возникает из прямого подражания речевым звукам взрослого. Такое подражание действительно имеет место, однако оно не является главным. Умение подражать, воспринимать и воспроизводить чужие слова еще не ведут к появлению собственных слов ребенка.
Речепорождающая ситуация взаимодействия взрослого с ребѐнком не может сводиться к прямому копированию малышом слов, а должна содержать их предметное сотрудничество. Слово - это прежде всего знак, т.е. заместитель другого предмета. Значит, за каждым словом должно стоять то, что оно обозначает, т.е. его значение. 
Потребность и необходимость говорить предполагает два главных условия: потребность в общении со взрослым и потребность в предмете, который нужно назвать. Ни то ни другое в отдельности к появлению слова еще не ведет. И только ситуация предметного сотрудничества со взрослым (т.е. ситуативно-делового общения), создает у ребенка необходимость назвать предмет и, значит, произнести свое слово, т.е. использовать слово как средство общения. Инициативное самостоятельное использование ребенком слов служит критерием появления у него активной речи.
· трем годам ребенок обладает большим словарным запасом, усложняется грамматическая структура его речи. Малыш использует почти все части речи, в ней появляются падеж и время. Он начинает пользоваться трех, четырех и более словными  предложениями,  вопросительной  и  восклицательной формами, употреблять и сложные придаточные предложения. Речь ребѐнка быстрыми темпами приближается к речи взрослого, открывая все большие возможности для разностороннего общения малыша с окружающими людьми, в том числе и со сверстниками.
Речь ребенка начинает выполнять все более разнообразные функции. Первоначально речь возникает и развивается как средство общения со взрослым. Первые слова ребенка адресованы взрослому и выражают элементарные просьбы или требования. Параллельно с развитием речи как средства общения происходит становление ее регулятивной функции, обеспечивающей произвольное поведение ребенка.
Развитие регулятивной функции речи в раннем возрасте можно рассматривать как первый этап в развитии произвольности ребенка, на котором начинается преодоление ситуативности его поведения, зависимости от наглядной ситуации. Развитие коммуникативной и регулятивной функций речи тесно связаны отставание в развитии коммуникативной речи сопровождается недоразвитием ее регулятивной функции.
Становление игровой деятельности
Среди всех игр и забав малышей в раннем возрасте особое место занимают игры с сюжетными игрушками, в которых ребенок пытается воспроизводить те действия взрослых, которые он наблюдает в своей повседневной жизни. Маленького ребенка привлекает все, что делают взрослые, у него рано появляется стремление жить общей жизнью с ними. Стремление подражать взрослому лежит в основе появления особого вида детской деятельности – предметной или процессуальной игры, в ходе которой ребенок в условном плане, «понарошку» может действовать, как взрослый. Особенность таких игр заключается в том, что в них многократно воспроизводится процессуальная сторона деятельности взрослых, а результат является мнимым, воображаемым.
· процессуальных играх ребенок чаще всего отображает ситуации, в которых он является объектом воздействий взрослых (мамы, папы, врача, парикмахера), переносит реальные бытовые действия на игрушечные персонажи (кукол, медвежат, собачек и пр.).
Усваивать игровое назначение предметов малыш начинает в конце первого года жизни. Вместе со взрослым он кормит куклу, укладывает ее спать, купает. Однако такие игровые действия пока еще очень кратковременны и в отсутствие взрослого сменяются манипуляциями.
С возрастом усложняется структура игровых действий ребенка: разрозненные действия начинают объединяться в «цепочки» действий. По мере расширения репертуара игровых действий ребенок начинает объединять их в некоторую последовательность.
На протяжении раннего возраста происходит постепенная подготовка ребенка к принятию на себя роли.
Первоначально, подражая действиям взрослого, ребенок не осознает себя как играющего некую роль, не называет себя или куклу именем персонажа, хотя реально действует, как мама, врач или парикмахер. Такая игра получила название «роль в действии». В начале третьего года жизни малыши, выполняя то или иное игровое действие, начинают обозначать его как свое собственное, например: «Аня суп варить». Иногда, как правило, с подсказкой взрослого, ребенок называет себя другим именем, например, «мама», «папа», «тетя Валя», однако развернуть сюжет вокруг этой роли пока еще не может.
Во второй половине третьего года жизни у детей постепенно начинает формироваться ролевое поведение в полном смысле этого слова, предполагающее сознательное наделение себя и партнера той или иной ролью. Ребенок сам начинает называть себя мамой, папой, тетей, шофером, куклу - дочкой или сыночком и т.п. В игре появляются диалоги с персонажами, например, разговор ребенка от своего лица и лица куклы. Таким образом, к концу раннего возраста подготавливаются основные предпосылки для перехода к ролевой игре – ведущей деятельности в дошкольном возрасте.
Также как и все основные приобретения раннего возраста, своевременное принятие ребенком роли зависит от взрослого. Если родители и воспитатели не проводят соответствующей педагогической работы, ролевое поведение формируется значительно позже.
Процессуальная игра вносит особый вклад в развитие ребенка раннего возраста. Она является одним из важных средств познания детьми окружающего социального и предметного мира. В процессе игры, так же как и в предметной деятельности, ребенок осваивает общественную функцию предметов. В отличие от предметной деятельности, усвоение смыслов человеческой деятельности в ходе процессуальной игры не требует усилий, связанных с освоением правильных, с точки зрения операционально-технической стороны, действий. Игра позволяет ребенку расширить границы своих практических возможностей, воспроизводя действия взрослых в условном плане. Поэтому игра является важным фактором социального развития детей: она способствует развитию навыков общения, умения понимать чувства и состояния других людей, способности к сопереживанию.
Игра - легкая и радостная для ребенка деятельность. Она способствует поддержанию у него хорошего настроения, обогащению его чувственного опыта, развитию речи, наглядно-образного мышления, воображения. В процессуальной игре закладываются основы творчества.
Формирование потребности в общении со сверстниками
Интерес к другим детям появляется у ребенка достаточно рано, уже на первом году жизни. Малыши с любопытством разглядывают сверстников во время прогулок, улыбаются друг другу, пытаются дотронуться до руки, одежды ровесника. Случайные эпизоды взаимодействия быстро прерываются из-за неумения детей общаться друг с другом.
Полноценное общение между детьми начинает складываться в раннем возрасте. В этот период малыши все чаще оказываются рядом друг с другом в яслях, на детской площадке во дворе. Эти ситуации располагают к возникновению первых контактов между детьми, способствуют проявлению интереса к сверстникам. Однако полноценное общение между малышами возникает не сразу, дети поначалу играют не вместе, а рядом, каждый со своей игрушкой. Интерес к действиям сверстника часто перерастает в конфликт из-за игрушки. Дети обычно стремятся завладеть именно той игрушкой, которая находится в руках у другого ребенка. Общение со сверстником складывается постепенно и проходит в своем развитии путь, отличный от развития общения со взрослым.
Эмоционально-практическое взаимодействие детей рождается стихийно, без участия взрослого. Несмотря на большую привлекательность для малышей такого взаимодействия, потребность в общении с ровесниками в этом возрасте выражена слабее, чем потребности в общении со взрослым и в действиях с предметами. Если у одного из детей появляется в руках игрушка, это сразу же вызывает попытки отобрать ее, что часто приводит к ссорам между детьми. Малыши еще не умеют договариваться, делиться игрушками, уступать друг другу.
Важную роль в дальнейшем развитии общения детей со сверстниками, в обогащении его содержания играет взрослый. Привлекая внимание малышей друг к другу, выделяя их человеческие качества, организуя совместную предметную деятельность, он способствует налаживанию положительных взаимоотношений между детьми.
Общение маленьких детей является одним из источников развития у них познавательной активности. Контакты со сверстниками дают ребенку дополнительные впечатления, стимулируют яркие переживания, являются полем для проявления инициативы, дают возможность обнаружить и продемонстрировать свои способности и силы. Все эти качества и способности важны для развития самосознания детей. Наблюдая за действиями сверстника, подражая ему, сравнивая себя с ним, действуя вместе, ребенок как будто «смотрится» в невидимое зеркало, в котором отражаются его собственные умения и качества. Поэтому общение с равными партнерами является одним из важных средств формирования адекватного представления ребенка о себе.
Физическое развитие в раннем детстве
В раннем возрасте происходит интенсивное физическое развитие детей, формирование функциональных систем детского организма.
· этот период увеличивается рост и вес ребенка, меняются пропорции его внутренних органов: растет грудная клетка, развиваются легкие, опускается и становится более крепкой диафрагма, увеличивается сердце. Совершенствуется работа дыхательной системы (увеличивается ее объем), органов пищеварения (они приобретают способность переваривать самую разнообразную пищу). Укрепляется иммунная система, при сохранении высокой ранимости организма ребенка по отношению к различным заболеваниям, постепенно растет сопротивляемость инфекциям, неблагоприятным условиям внешней среды.
На протяжении второго-третьего года жизни в связи с интенсивным развитием активных движений развиваются скелет и мускулатура малышей. На втором году жизни ребенка заметно меняются пропорции его тела: увеличивается длина рук и ног, объем груди становится больше объема головы.
К трем годам появляется более или менее характерная конфигурация позвоночника, хотя постоянство шейной и поясничной кривизны устанавливается позже. Позвоночник отличается большой гибкостью, поэтому неблагоприятные воздействия могут привести к формированию неправильной осанки. Параллельно с развитием костной системы развивается мышечная система: увеличивается объем мышц и уменьшается количество в них жировой ткани, улучшается их иннервация и кровоснабжение. К концу раннего возраста становятся ощутимыми половые различия в развитии мышечной системы – мальчики отличаются большей силой мышц, их большим объемом.
Грамотно организованная двигательная активность ребенка способствует укреплению его здоровья. Она является одним из важных условий правильного обмена веществ, стимулирует развитие нервной и сердечно-сосудистой систем, костно-мышечного аппарата, органов дыхания и пищеварения. Двигательная активность играет важную роль и в обеспечении полноценного психического развития ребенка, так как стимулирует положительные эмоции, повышает общий жизненный тонус малыша, дает пищу для разнообразных впечатлений и активной познавательной деятельности.
Развитию двигательных способностей, таких как координация движений рук и пальцев способствуют занятия детей с различными игрушками, предметами-орудиями (сачком, лопаткой, совочком), а также занятия рисованием, лепкой и пр.
Физическое здоровье детей является одной из первооснов его полноценного развития. Здоровый, нормально физически развивающийся ребенок, как правило, подвижен, жизнерадостен и любознателен. Он много двигается, играет, участвует в делах взрослых. Физическое самочувствие ребенка раннего возраста в дошкольном учреждении должно быть предметом особого внимания педагогов.
Развитие личности ребенка и кризис трех лет
На протяжении раннего возраста происходят качественные преобразования в личности ребенка, которые выражаются в изменении отношения к предметному миру, окружающим людям и к самому себе.
Изменение отношения ребенка к предметному миру связано с развитием его ведущей деятельности. Под влиянием взрослого ребенок все чаще обращает внимание на результат своих действий, начинает стремиться к достижению правильного результата. В самостоятельных занятиях, играх малыш также все чаще руководствуется замыслом, представлением о конечном результате действия. Ребенок становится все более настойчивым и самостоятельным при достижении поставленной цели: сосредоточенно и упорно поворачивает ключик до тех пор, пока не заведет игрушку, внимательно и старательно подбирает детали пазлов, стремясь выложить целостную картинку. Интерес к экспериментированию с незнакомыми предметами вопросы познавательного характера, свидетельствуют о возросшей любознательности ребенка.
· общении со взрослым развиваются такие личностные качества ребенка, как инициативность, настойчивость, доброжелательность. Одновременно с этим в поведении ребенка стремительно нарастает тенденция к самостоятельности, все ярче проявляется желание действовать независимо от взрослых. К концу раннего возраста эта тенденция находит своѐ выражение в словах «Я сам». Во взаимоотношениях со взрослыми ярко проявляется стремление малыша получить оценку своей деятельности. Поскольку к трем годам для детей становится значимой результативная сторона деятельности, то фиксация их успехов взрослым начинает выступать в качестве необходимого элемента еѐ выполнения. Поэтому малыш начинает с особым пристрастием воспринимать отношение взрослого к результатам своей деятельности.
Отношение ребенка к себе также претерпевает значительные изменения. На протяжении раннего возраста у ребенка происходит все более отчетливая дифференциация образа себя, включающего отношение к себе как целостной личности и представление о себе. Уточняется отношение ребенка к себе как к действующему субъекту, расширяются его представления о своем внешнем облике, о своих возможностях и умениях. Все эти изменения образа себя у ребенка наглядно проявляются в его поведении. Отношение ребенка к себе начинает постепенно опосредствоваться его реальными достижениями, оцененными окружающими. Предметный мир становится для ребенка не только миром практического действия и познания, но сферой, где он пробует свои возможности, реализует и утверждает себя, а взрослый — знатоком и ценителем детских достижений. Новое видение себя как через призму своих достижений кладет начало бурному развитию детского самосознания.
Основными симптомами кризиса являются негативизм, упрямство, своеволие, строптивость ребенка. Они проявляются в нежелании малыша выполнять указания взрослого, в стремлении делать все наоборот, часто в ущерб собственным интересам, постоянном недовольстве, капризах по любому поводу. Малыш часто противопоставляет себя окружающим, в ответ на все предложения или запреты упорно отвечает: «А я хочу!» или «Я не хочу!».
Таким образом, от года до трех ребенок проходит значительный путь в своем психическом развитии. Он овладевает культурно нормированными орудийными действиями, овладевает навыкам самообслуживания и действиям с бытовыми предметами. В этом возрасте интенсивно развиваются все познавательные процессы - восприятие, наглядно-действенное мышление, внимание, память, познавательная активность.








1.4.  Целевые ориентиры программы

● Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, с удовольствием исследует их свойства. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий.
●  Проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчѐски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания.
●  Владеет активной и пассивной речью, включѐнной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов и игрушек.
● Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях. Появляются короткие отобразительные игры, в которых малыш воспроизводит действия взрослого. Возникают первые игровые замещения.
● Проявляет интерес к сверстникам; с удовольствием наблюдает за их действиями и подражает им, взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями.
●  Любит слушать стихи, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Появляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатление.
● С удовольствием двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать различные виды движения (бег, подпрыгивание, лазанье, перешагивание, и пр.).
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Содержание  образовательной  работы с детьми
Воспитательно – образовательный процесс строится с учетом сензитивных периодов развития, время возникновения, длительность и динамика протекания которых различны у разных детей: период развития речи (0 – 6 лет), восприятия порядка (0 – 3лет), сенсорного развития (0 – 5.5 лет), восприятия маленьких предметов (1.5 – 2.5 лет), развития движений и действий (1 – 4лет), развития социальных навыков (2.5 – 6 лет).
Воспитательно – образовательный процесс в группе строится на основе Учебного плана ГБДОУ детский сад №2общеразвивающего вида Кронштадтского района, который является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение непрерывной образовательной деятельности. Объем учебной (непрерывной образовательной) нагрузки в течение недели (месяца, года) определен в соответствии с санитарно - эпидемиологическими  требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПин 2.4.1.3049 – 13)
Программа представлена в виде комплексно-тематического планирования 
Комплексно-тематическое планирование
[bookmark: _GoBack]на 2019-2020 учебный год
	№
	Временной период
	Тема
	Памятные даты
	Развернутое содержание работы (задачи)
	Варианты итоговых мероприятий

	СЕНТЯБРЬ

	1.
	03.09-07.09
	«Здравствуй, детский сад!»; 
«День знаний»
	8.09- День воинской славы
	Адаптировать детей к условиям детского сада. 
Познакомить с социальным окружением (помещением, оборудованием, игрушками) Способствовать формированию положительных эмоций. 
Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к совместной и самостоятельной деятельностям, желание жить в большой дружной семье – группе детского сада.
Закреплять знания о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях.
	


Тематический досуг 
«День знаний».

Семейная фотовыставка «Как я провел лето».

Педагогическая диагностика

	2.
	10.09-14.09
	«Давайте познакомимся»/
«Профессии в детском саду»
	
	Продолжать знакомить с детским садом, расширять представления о профессиях сотрудников детского сада.
Формировать положительные представления о профессии воспитателя и помощника воспитателя.
	

	3.
	17.09.-21.09
	«Что нам лето подарило?» 
	17.09 Международный день сока.
21.09 Международный день мира
	Познакомить детей с понятием урожай.
Расширять знания о фруктах, овощах, грибах. 
Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе.
Воспитывать желание помогать взрослым.
	

	4.
	24.09-28.09
	«Осень на дворе»

	27.09 День воспитателя и дошкольного работника
29.09 День моря
	Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и не живой природы. 
Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях. Воспитывать бережное отношение к природе. 
Формировать элементарные экологические представления.
	

	ОКТЯБРЬ

	5.
	1.10.-05.10
	«Как звери и птицы к зиме готовятся»
	01.10 Международный день музыки. День пожилых людей
04.10 День защиты животных
05.10 Всемирный день учителя
	Знакомить с дикими животными и птицами.
Расширять представление детей о жизни диких животных и птиц, о их повадках и особенностях.
Формировать бережное отношение к природе родного города.
	Тематический досуг ко дню пожилого человека.
(подготовительная группа)

Творческая выставка детских работ:
«Осенние фантазии».

Тематические музыкальные досуги по плану музыкального руководителя.

	6.
	08.10-12.10
	«Домашние животные»
	09.10 Всемирный день почты
	Расширять и систематизировать знания детей о домашних животных, о пользе, которую они приносят людям, заботе о них человека.
Формировать навык бережного отношения к «братьям нашим меньшим», желание ухаживать за питомцами.
	

	7.
	15.10-19.10
	«Мир растений»
	19.10 День Царскосельского лицея
	Познакомить с многообразием растений (деревья, комнатные растения и др) их особенностями, пользе, которую они приносят людям.
Формировать навык бережного отношения к домашним растениям, желание помогать взрослым в уходе за цветами.
	

	8.
	22.10-26.10
	«Одевайся, потеплей!»
	24.10 Международный день ООН
	Расширять представления детей об одежде, обуви, головных уборах; их назначении, материале изготовления, истории происхождения, сезонном принципе в выборе одежды.
Познакомить с национальными костюмами.
	

	НОЯБРЬ

	
	
	
	
	
	Экскурсии по городу (целевые прогулки).
(старшие и подготовительная группы)
Тематические мероприятия, посвященные толерантности «Поговорим о дружбе».
(средняя, старшие и подготовительная группы).

Тематические досуги, посвященные дню матери.



































Новогодние праздники

Творческая выставка детских работ «Зимушка-зима».




	10.
	29.10-02.11
	«Мой родной город - Кронштадт!»/Дом в котором я живу
	04.11 День народного единства
	Познакомить с родным городом, его названием, основными достопримечательностями.
Расширять представления о городе, в котором мы живем, познакомить с достопримечательностями. 
Закреплять знания об улице, на которой живёшь. 
Закреплять знания своего домашнего адреса.
Воспитывать любовь к «малой Родине».
	

	11
	06.11-09.11
	Профессии моего города
	10.11 День полиции
	Расширять представления о различных профессиях, содержании трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, выполнению трудовых обязанностей.
	

	12
	12.11.-16.11
	«Все мы такие разные» 

	16.11 Международный день толерантности

	Формировать понятия «друг», «дружба».
Воспитывать положительные взаимоотношения между детьми, побуждая их к добрым поступкам. 
Формировать навыки сотрудничества, сопереживания, проявление заботы и внимания друг к другу.
	

	13
	19.11.-23.11.
	Транспорт
	18.11 День рождения Деда Мороза
20.11 Всемирный день ребенка

	Знакомить с видами транспорта, с правилами поведения в городе, с элементарными правилами дорожного движения.
Расширять представления о профессиях людей на транспорте. 
Закрепить знания о видах транспорта – наземный, водный, воздушный. Расширять знания о наземном, водном, воздушном видах транспорта: особенности строения автомобиля, самолёта, корабля, месте передвижения, назначении. Формировать интерес к технике. Познакомить с правилами поведения в общественном транспорте.
	

	14
	26.11-30.11
	«День матери»/ «Посуда и продукты питания»
	21.11 Всемирный день приветствий
26.11 День матери
	 Воспитывать чувство любви и привязанности к самому близкому и родному человеку – маме. 
Расширять знания детей о роли мамы в их жизни.
Формировать навык уважительного отношения к взрослым, желание им помогать. Расширять представления детей о посуде, материале изготовления, предназначении, истории происхождения, умении различать и классифицировать посуду (кухонную, столовую, чайную), познакомить с историей происхождения, материалом изготовления.
Расширять знания детей о продуктах питания, о вреде и пользе, которую они приносят людям, способах приготовления блюд.
	

	ДЕКАБРЬ
	

	
	03.12.-07.12
	«Здравствуй зимушка-зима!»/
 «Зимние виды спорта»
	01.12 День хоккея 
03.12 Всемирный день инвалидов

	Расширять представление детей о зиме, зимней природе. 
Закрепить у детей признаки зимы, сезонные изменения в природе, связанные с зимним периодом. 
Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимнего пейзажа.
Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. 
Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой, снегом и льдом.
Расширять представление о видах зимнего спорта.
	

	
	10.12-14.12
	«Я - человек!»
	10.12 Международный день прав человека
12.12 День Конституции РФ
	Дать представление о себе, как о человеке; об основных правах и обязанностях человека. 
Закреплять знание своего имени, имен членов семьи, домашнего адреса. Формировать навык уважительного отношения к старшим.
	

	
	17.12-21.12
	«Как животные и птицы зимуют»
	
	 Расширять представления о зимующих птицах, диких животных (внешний вид, повадки, чем питаются). 
Формировать желание наблюдать за птицами, подкармливать их.  
Воспитывать доброжелательное отношение к пернатым.
Обогащать и активизировать словарь. Воспитывать любовь к природе
Продолжать знакомить с многообразием птиц и животных.
	

	
	24.12-28.12
	«Новый год -любимый праздник»
	27.12 День спасателя
	Знакомить с традициями празднования Нового года в разных странах, организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года и новогоднего праздника, вызвать эмоционально-положительное отношение к предстоящему празднику. Закладывать основы праздничной культуры.
	

	ЯНВАРЬ
	
Тематический досуг «Россия-родина моя!»
(подготовительная группа)

Тематические мероприятия, посвященные дню снятия блокады. (подготовительная группа)


	18.
	09.01-11.01
	 «Прощание с ёлочкой» 
	01.01 Новый год. День былинного богатыря Ильи Муромца
07.01. Рождество Христово
	
	

	19.
	14.01-18.01
	«Моя Родина. Народные культуры и традиции»

	17.01 День детских изобретений
	Знакомить детей с народными традициями, обычаями. 
Расширять представления о народной игрушке, художественных промыслах. Продолжать знакомить с народными песнями, плясками, устным народным творчествам.
Воспитывать интерес и бережное отношение к произведениям искусства. 
	

	20.
	21.01-25.01
	«Зимние забавы»
	27.01 День снятия блокады
	Расширять представление детей об играх на улице в зимний период.
Формировать представление о безопасном поведении людей зимой.
Формировать представления об русских народных играх на прогулке зимой, их разнообразии, спортивных играх. Закреплять умение правильно оценивать результат игры.
	

	
	28.01.-01.02
	«Животные и птицы зимой» «Животные и птицы Севера»
	
	
	

	
	
	
	ФЕВРАЛЬ
	
	
Спортивные досуги «Мой папа - самый лучший»
(старшие и подготовительная группы)

Тематические встречи с родителями, посвященные правилам дорожной безопасности. (старшие группы)

Музыкальный досуг «Широка Масленица!»

	22.
	04.02-08.02
	«Дом, в котором мы живём»
(Мебель)
	08.02 День российской науки.
10.02 День памяти А.С. Пушкина.
11.02 День зимних видов спорта
	Формировать понятия: дом, квартира. 
Расширять представления детей о мебели, материале изготовления, предназначении, истории происхождения.
Формировать навыки бережного отношения к предметам мебели, желание помогать родителям в уборке дома.
	

	23.
	11.02-15.02
	«Наши помощники»
(Бытовые приборы)
	12.02-18.02 Масленица
17.02 День спонтанного проявления доброты
	Расширять знания детей о бытовых приборах, их значении в жизни человека.
Воспитывать бережное отношение к электрическим приборам. 
Формировать навык безопасного обращения с бытовыми приборами.
Знакомство с русским народным праздником - «Масленица», с чучелом Масленицы, обрядовой едой – блинами, обрядовыми песнями, играми.
	

	24.
	18.02-22.02
	«Защитники Отечества»; «Мой папа – самый лучший!»
	21.02 День экскурсовода
23.02 День защитника Отечества
	Расширять представления о Российской армии. Знакомить с родами войск, военными профессиями. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину. Воспитывать патриотизм, любовь к родине. Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков умение быть сильными, смелыми, защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам, как к будущим защитникам Родины).
	

	
	26.02.-1.03
	«Дорожная азбука»
	27.02 Международный день полярного медведя
01.03 День кошек.
03.03 Всемирный день писателя
	Расширить представления детей о правилах поведения во дворе и на улице. 
Формировать умение у детей видеть то, что представляет опасность для их жизни и здоровья. 
Систематизировать знания о дорожных знаках.
	

	МАРТ

	26.
	04.03-07.03
	«Мамин праздник»
	08.03 Международный женский день.
	Воспитывать уважение к родителям. Организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи любви к маме, бабушке.
Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 
Воспитывать потребность радовать близких добрыми делами.
	
Праздники, посвященные международному женскому дню 


	27.
	11.03-16.03
	«К нам пришла, весна!»
	
	Формировать обобщенные представления о весне, как времени года. Приспособленности растений и животных к изменениям в природе. 
Расширять знания о характерных признаках весны, о прилете птиц, о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.
Воспитывать бережное отношение к природе, ко всему живому.
	

	28.
	19.03-23.03
	«Мир сказок»
	13.03 Международный день планетариев
21.03 Всемирный день поэзии. Всемирный день леса.
22.03 Всемирный день воды.
	Развивать интерес к художественной литературе, потребность в чтении (слушании) книг.
Формировать навык бережного отношения к книге.

	

	29.
	26.03-30.03
	 «Животный мир весной»
	27.03 Международный день театра
	

	

	АПРЕЛЬ

	30.
	01.04-05.04
	«Встречаем птиц»
	01.04 Международный день птиц. День смеха.
02.04. Международный день детской книги

	Расширять представление детей о перелетных птицах, их образе жизни, внешнем виде, повадках, пользе приносимой человеку. Воспитывать любовь к пернатым
	

Экскурсия в детскую библиотеку.
(подготовительная группа)

Творческая выставка детских работ «Космическое путешествие»

Встречи с родителями, посвященные ЗОЖ.


	31.
	08.04-12.04
	«Космическое приключение»
	07.04 Всемирный день здоровья.
10.04 День войск противовоздушной обороны
12.04 День космонавтики
	Формировать первичные представления о планетах, звездах, выдающихся людях и достижениях России в освоении космоса.
Способствовать систематизации представлений детей о многообразии окружающей природы, бережного отношения к ней: «Земля – наш общий дом»
Знакомить детей с ролью Солнца в жизни человека.
Расширять представление детей о Солнечной системе, показать взаимосвязь между планетами. 
Вызвать у детей интерес к познанию нового, неизвестного им.
	

	32.
	15.04-19.04
	«Сильными и смелыми растем»
	18.04 Международный день памятников и исторических мест.
	Расширять представления о здоровом образе жизни. 
Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. 
Формировать положительную самооценку. Закреплять знание об организме человека. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье.
	

	33.
	22.04-26.04
	«Водный мир»
	22.04 Всемирный день Земли.

	Знакомить детей с ролью воды в жизни человека.
Расширять знания детей о свойствах воды, её состояниях.
Формировать бережное отношение к воде.
	

	МАЙ

	34
	29.04-03.05
	«Мир весенней природы.Труд взрослых весной»
	29.04 Международный день танца.
30.04 День пожарной охраны
01.05. День весны и труда. День Солнца
	Изменение в природе, одежде.
	Тематический досуг с участием ветеранов «Светлый праздник-День Победы» (подготовительная группа)
Возложение цветов к памятнику подводникам.
(подготовительная группа)

Фотовыставка «Бессмертный полк»

Фотовыставка «Семья-главное богатство»

Викторина «Основы безопасности»
(старшие группы)

Тематическая выставка детских работ «Подарок любимому городу»



Праздник
«До свиданья, детский сад!» (подготовительная группа)

Итоговая педагогическая диагностика

	35
	06.05-12.05
	«День Победы»
	07.05 День Радио.
09.05 День победы.
	Воспитывать патриотизм, любовь к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям войны. Показать преемственность поколений защитников Родины
	

	36
	13.05-17.05
	«Я и моя семья»
	15.05 Международный день семьи.
18.05 Международный день музеев 18.05. Основание города Кронштадта
	Развивать интерес к традициям и интересам своей семьи.
Учить называть своё имя и фамилию, домашний адрес и телефон.
Расширять представления детей об истории семьи в контексте родной страны. 
Воспитывать желание заботиться о близких, чувство гордости за свою семью.
Закрепить знания о правах и обязанностях в семье.
	

	37
	20.05-24.05
	«Мир природы летом-безопасность в летний период»
	23.05 Всемирный день черепахи
24 .05 День славянской письменности и культуры;

	Расширять у детей обобщенные представления о лете как времени года; о признаках лета.
Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе. 
Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений.
Продолжать формировать основы безопасного поведения дошкольников, самостоятельность и ответственность за свое поведение Формировать навык выполнения основных правил безопасного поведения, умения предвидеть опасность, по возможности избегать опасность, действовать при необходимости.
	

	
	27.05.-31.05
	 «Летние виды спорта»/»Летние забавы»
«До свиданья, детский сад!».
	27.05 День основания Санкт- Петербурга 01.06 День защиты детей
	Организовать все виды детской деятельности на тему прощания с детским садом и поступления в школу.
Формировать эмоционально-положительное отношение предстоящему поступлению в 1 класс.
	



Комплексно – тематическое планирование может меняться в зависимости от усвояемости предложенного детям образовательного материала, интересов детей, изменения тем мероприятий и т.п, что письменно предоставляется на рассмотрение педагогического совета, после утверждения к рабочей программе прикладывается выписка педагогического совета с решением.


Социально-коммуникативное развитие
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной социализации основными задачами образовательной деятельности являются:
- создание условий для возникновения и поддержания у детей интереса к сверстникам;
– стимулирование эмоциональных контактов между детьми;
– организация разных форм взаимодействия детей. 
Для побуждения детей к общению со сверстниками следует использовать самые разные ситуации их жизнедеятельности: режимные моменты, свободную игру, групповые занятия, специально организованные игры. Специальные игры и занятия, направленные на развитие у детей на развитие общения со сверстниками, должны соответствовать возрастным закономерностям формирования коммуникативной потребности в раннем возрасте.
На первом этапе происходит становление ребенка субъектного отношения к сверстнику. Здесь ключевая роль принадлежит взрослому, который должен выделить и показать субъектность другого ребенка, его привлекательность, сходство между детьми (игры в парах), прием при непосредственном участии взрослого.
На втором этапе организуется эмоционально-практическое взаимодействие, наиболее типичное для детей раннего возраста. Такое взаимодействие помогает пережить чувство общности и единства друг с другом. Это единство достигается как в одинаковых и одновременных движениях и действиях детей, так и в их эмоциональном состоянии. Во всех случаях взрослый начинает игру, является образцом правильных действий и создает необходимую эмоциональную атмосферу.
Третий этап подготавливает к принятию роли и ролевому общению и к содержательному игровому взаимодействию детей. Дети раннего возраста еще не готовы к принятию игровой роли и созданию воображаемой ситуации. Вместе с тем при помощи взрослого и опираясь на понятный им текст и действия, они могут включиться в воображаемый контекст и принять новую смысловую ситуацию. Такие условия создаются в играх с простыми правилами и в хороводных играх. Это готовит их к будущей сюжетно-ролевой игре, которая при адекватной подготовке может занять положение ведущей в дошкольном возрасте.
На четвертом этапе становится возможной совместная предметная и продуктивная деятельность детей, где они вместе изготовляют какие-либо поделки (рисунки, аппликации, фигурки). Такая совместная деятельность предполагает ориентацию на действия и интересы партнера, учет его активности и результатов его действий. Поэтому данный этап становится возможным только после того, как дети научились видеть друг друга и воспринимать субъектность другого ребенка.

Познавательное развитие
В раннем возрасте ведущей является предметная деятельность, т.е. деятельность, направленная на овладение различными способами действий с предметами. Именно в рамках этой деятельности возникают и развиваются основные познавательные процессы и психологические новообразования раннего возраста.
В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются следующие:
– создавать условия для ознакомления детей с предметами окружающего мира и овладения предметными действиями;
– стимулировать познавательную активность детей, организовать детское экспериментирование;
- организовывать игры и занятия, направленные на развитие у детей познавательных процессов;
- создавать условия для развития самостоятельности и целенаправленности в предметной деятельности.
Для решения поставленных задач взрослые должны организовывать развивающую предметную среду, налаживать совместную деятельность с ребенком, создавать условие для самостоятельной деятельности детей с предметами, обеспечивать их новыми впечатлениями, знакомить с явлениями окружающего мира.
Для ознакомления детей с предметами окружающего мира и овладению предметными действиями в группе должны находиться разнообразные бытовые предметы, игрушки, имитирующие их, и игрушки, специально предназначенные для развития разнообразных предметных действий. Важно, чтобы предметы и игрушки можно было использовать для развития различных органов чувств и формирования разнообразных умений. Поэтому необходимо, чтобы они были выполнены из разного материала, имели разные размеры, фактуру, цвет, звучание, стимулировали разные виды деятельности. В группе также оборудуется специальный уголок для детского экспериментирования: игр с водой, сыпучими, пластическими материалами, интересными для исследования и наблюдения предметами.
В работе с маленькими детьми необходимо учитывать специфические особенности возраста. Прежде всего воспитатель должен помнить, что педагогические воздействия наиболее эффективны, когда взрослый вступает в индивидуальный контакт с ребенком. Маленький ребенок лучше воспринимает предложения, вопросы, объяснения воспитателя, адресованные ему лично, чем обращения к группе в целом. При этом ребенку легче понять и принять предложения взрослого, если они высказываются доброжелательным тоном, сопровождаются ласковыми прикосновениями, взглядами в глаза и другими проявлениями положительного отношения.
Наиболее эффективным способом развития у детей предметной деятельности познавательных способностей является организация совместной предметной деятельности ребенка и взрослого. Следует разумно сочетать совместную деятельность ребенка со взрослым и самостоятельную деятельность малыша.
Включение детей в повседневные дела также способствует овладению предметными действиями, познавательному развитию. 
Для развития познавательной активности нужно обогащать жизнь детей новыми впечатлениями, создавать условия для детского экспериментирования. Педагоги должны поддерживать природное любопытство детей, поощрять любое проявление интереса ребенка к окружающему. Не следует ограничивать познавательную активность детей – ограничение должно касаться только опасных для жизни и здоровья ребенка объектов и действий.
Наблюдение за разнообразными явлениями природы должно сочетаться с интересными играми и занятиями детей, в процессе которых они на собственном опыте знакомятся с различными свойствами объектов живой и неживой природы, получают общее представление об их отличительных чертах. Воспитатели должны также пробуждать интерес детей к деятельности взрослых. 
В целях ознакомления детей с окружающим миром необходимо читать книги, показывать иллюстрации и видеофильмы познавательного характера. Их содержание должно быть интересно и понятно малышам. Книги, альбомы, открытки, фотографии находятся в открытом доступе. Следует поддерживать любознательность детей, отвечать на их вопросы, организовывать игры с магнитной доской, кубиками с буквами и цифрами.
Специальное внимание следует уделять организации игр, направленных на умственное развитие ребенка. К таким играм относится детские лото, домино, занятия с парными и разрезными картинками и пр.
В программе представлены игры-занятия следующего характера:
- игры и занятия, направленные на развитие практических и орудийных действий.
-игры и занятия, направленные на развитие познавательной активности.
-игры и занятия, направленные на развитие восприятия и мышления
-игры и занятия, направленные на развитие целенаправленности в предметной деятельности.

Речевое развитие
В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной
деятельности является:
– развитие у детей понимания речи;
– развитие активной речи;
- приобщение к детской художественной литературе.
Для развития речи у детей раннего возраста необходимо создавать следующие психолого-педагогические условия. Важным условием для развития речи является богатство впечатлений, получаемых ребенком. Чем больше впечатлений, тем больше у ребенка поводов к речевому общению со взрослыми и сверстниками.
Необходимым условием для развития у детей речи является установление с каждым ребенком эмоциональных и «деловых» контактов. Речь педагога должна быть:
- по возможности чаще адресован каждому ребенку. Этим обеспечивается привлечение внимания малыша к речи взрослого и готовность ответить на нее;
- эмоционально окрашенной;
- правильной, отчетливой, неспешной;
- понятной ребенку по содержанию, касаться интересных для него тем.
Специальные игры и занятия играют большую роль в развитии речи ребенка. Преимущество таких игр и занятий заключается в том, что при их организации целенаправленно создаются условия для развития у детей разных сторон речи.
Специальные игры и занятия, направленные на развитие речи, включают:
- разнообразные игры (игры-потешки, хороводы, игры с сюжетными игрушками, игры-инсценировки, звукоподражательные игры и т.д.);
- рассматривание и обсуждение иллюстраций к произведениям детской литературы;
- чтение и рассказывание малышам сказок, стихов, историй; пересказывание их детьми;
- демонстрацию диафильмов;
- игры-занятия с предметными и сюжетными картинками;
- разгадывание простых загадок;
- игры, направленные на развитие мелкой моторики рук.
Художественно-эстетическое развитие
В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами
образовательной деятельности являются:
– развитие у детей эстетического отношения к окружающему миру;
– приобщение детей к изобразительным видам деятельности;
– музыкальное развитие детей;
- приобщение детей к театрализованной деятельности.
Художественная деятельность у детей формируется постепенно. Задача взрослых – вовремя создать условие для ее появления и развития, заметить и поддержать устремления ребенка.
Малыш познает окружающий мир чувственным путем, исследуя его с помощью разнообразных действий. Задачей педагога является создание соответствующей развивающей среды: материалы для разных видов художественно-эстетической деятельности. Необходимо, чтобы материал обеспечивал свободу и разнообразие действий, находился в доступном для ребенка месте. Однако не следует предлагать слишком много разнообразного материала одновременно, так как это рассеивает внимание ребенка.
Изобразительная деятельность  
При приобщении детей к изобразительной деятельности следует поддерживать интерес ребенка к материалу, его инициативу, стремление что-либо изобразить, предоставлять право выбора материала, средств, замысла. Показывая детям образцы того или иного вида деятельности, взрослые должны предоставить им возможность действовать самостоятельно т не навязывать всей группе и каждому ребенку одно и то же занятие или игру.
Пробуждая интерес детей к лепке из пластилина, глины, теста, педагоги помогают им создавать и видоизменять простые формы из этих материалов. В процессе занятий с пластическими материалами дети овладевают разнообразными приемами лепки: раскатывают, скатывают, сплющиваю, отщипывают кусочки и др. 
Педагоги знакомят детей с элементарными способами изготовления аппликаций, коллажей, панно из нескольких элементов, используя разноцветную бумагу, природный и бросовый материал.
Очень важно отношение взрослых к продуктам творчества ребенка. Следует поощрять любые попытки творчества малыша, хвалить его, относиться с уважением к тому, что у него получилось.
Музыкальная культура
Для приобщения детей к музыкальной культуре необходимо обеспечить особые условия. 
В групповом помещении должен быть оборудован музыкальный уголок, в котором имеются музыкальные инструменты, такие как бубен, барабан, трещотки, ложки, колокольчики, дудочки, металлофон и музыкальные игрушки.
Экспериментируя с инструментами и другими звучащими предметами, малыши учатся извлекать разнообразные звуки, подражать им, сравнивать их по высоте, прислушиваться, имитировать звучание разных инструментов.
Педагоги поддерживают интерес и побуждают детей к пению, танцам, игре на детских музыкальных инструментах, организуя соответствующие игры. 
Театрализованная деятельность
	Приобщение детей к театрализованной деятельности способствует освоению ребенком мира человеческих чувств, коммуникативных навыков, развитию способности к сопереживанию.

Физическое развитие
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются:
– развитие у детей разных видов двигательной активности (ходьбы, бега, прыжков, лазания, бросания и др.);
– развития координации движений.
Важное значение для укрепления здоровья и физического развития детей имеет правильная организация режима питания, сна, бодрствования, прогулок, гигиенических процедур.
Для успешного физического развития детей необходимо создавать специальные условия. 
В детской организации должно быть спортивное оборудование и материалы: лесенки, горки, дорожки, скамеечки, мячи, обручи и др. Эти приспособления стимулируют детей к соответствующим движениям: подниматься и спускаться, перешагивать и переползать, переносить, идти в определенном направлении, соблюдать равновесие, бросать, метать в цель и пр.
Необходимо организовать групповое пространство таким образом, чтобы дети могли свободно передвигаться по комнате и имели доступ к спортивным снарядам и игрушкам.
Педагоги должны использовать разнообразные формы организации двигательной активности детей. Малышей побуждают к разнообразным движениям, организуя подвижные игры с ходьбой, ритмическими движениями, прыжком и бегом. 
При организации двигательной активности детей следует учитывать их возрастные особенности, в частности мягкость и податливость скелета, недостаточное развитие мускулатуры и связочного аппарата, быструю утомляемость. Нужно иметь в виду, что некоторые упражнения вредны детям. 
Развитие двигательной активности детей обязательно требует индивидуального подхода. Педагоги должны ориентироваться на состояние здоровья каждого ребенка, темпы его физического развития, медицинские показания.



2.2 Совместная деятельность воспитателя с детьми

	Образовательная область
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей

	
	
	
	Непрерывная  образовательная деятельность
	Образовательная деятельность 
в режимных моментах

	Социально-коммуникативное развитие
	Игры со сверстниками с элементами сюжетно-ролевых игр, дидактические, подвижные.
Самообслуживание.
Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций. 
Совместная со сверстниками. Игры - сюжетно-ролевые, дидактические.
Совместный труд детей. Рассматривание иллюстраций. 
	Наблюдения Чтение
Личный пример.
Беседа. Объяснение. Беседы. Личный   пример. Показ.
Напоминание. Объяснение. Совместный труд детей и взрослых. Рассказ. 

	Занятия. 
Наблюдения. 
Чтение художественной литературы. 
Беседы.
Дидактические игры. 
Показ.
Объяснение.

	Индивидуальная работа. Объяснение. 
Личный пример.
Похвала. 
Наблюдение.
Игры подвижные, дидактические.
Рассматривание иллюстраций. Самообслуживание.  Объяснение. Наблюдение. 
Чтение и рассматривание иллюстраций о труде взрослых.

	Познавательное развитие
	Игры - развивающие, подвижные, со строительным материалом.
Наблюдение.
Интегрированная детская деятельность: включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность предметную, продуктивную, игровую.
	Беседа.
Просмотр видеофильмов.
Прогулки.
Уход за животными.
Совместное конструктивное творчество.

	Показ. наблюдение.
Беседа.
Занятия.
Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среды.
Игровые упражнения.
Игры - дидактические, подвижные.
деятельность.
Продуктивная деятельность.
	Напоминание.
Объяснение.
Наблюдение.
Развивающие игры.
Игровые упражнения. 


	Речевое развитие
	Сюжетно-ролевые
игры.
Дидактические
игры.
Настольно-печатные игры.
Совместная продуктивная и игровая деятельность
детей.
Игровая деятельность.
Рассматривание иллюстраций.

	Речевые игры.
Беседы.
Чтение, рассматривание иллюстраций.
Совместные семейные проекты.
Разучивание скороговорок, чистоговорок. Посещение театра, музея, выставок. Беседы. Чтение.
Прослушивание аудиозаписей
	Занятия.
Игры с предметами
и сюжетными игрушками
Обучающие игры с использованием
предметов и игрушек.
Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).
Чтение, рассматривание иллюстраций.
Имитативные упражнения
Совместная продуктивная деятельность.
Дидактические игры.
Настольно-печатные игры.
Продуктивная деятельность.
Разучивание стихотворений.
Речевые задания и упражнения.
Показ   настольного театра, работа с фланеллеграфом
	Речевое стимулирование   (повторение, объяснение,
побуждение, ).
пальчиковые игры. 
Речевые дидактические
игры.
Наблюдения.
Чтение. Слушание, имитирование.
Разучивание скороговорок, чистоговорок. Индивидуальная работа. Освоение формул речевого этикета. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром.
Праздники и развлечения. Беседа.
Чтение. Дидактические, настольно-печатные игры. Досуги.

	Художественно-эстетическое развитие
	Сюжетно-ролевые игры. Наблюдение. Рассматривание

	Беседа. Рассматривание.
Наблюдение. Рассказы. Экскурсии. Чтение. Детско-родительская проектная деятельность
Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров. Прослушивание аудиозаписей.
Просмотр иллюстраций, Просмотр видеофильмов. Обучение игре на музыкальных инструментах.
	Занятие.
Дидактические игры. Наблюдение. Рассматривание. Чтение.
Обыгрывание незавершенного рисунка. Коллективная работа. Обучение.
Беседа. 
Слушание (музыкальные сказки,). Беседы с детьми о музыке.
Музыкально-дидактическая игра. Театрализованная деятельность. Рассматривание иллюстраций в детских книгах,   репродукций, предметов окружающей действительности.

	Наблюдение. Рассматривание. Беседа.Тематические праздники и развлечения.
Использование музыки: на утренней гимнастике, во время умывания, в сюжетно-ролевых играх, перед дневным сном,
при пробуждении. Музыкально-дидактическая игра. Индивидуальная  работа. Праздники. Развлечения.Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов.

	Физическое развитие
	Подвижные игры.
Игровые упражнения.
Имитационные
движения 
Сюжетно-ролевые игры. Подвижные игры
	Беседа.
Совместные
игры.
Походы
Беседа. Совместные игры. Чтение художественных произведений
	Физкультурные
занятия:
-сюжетно-игровые,
-тематические,
- классические,
-тренирующие,
-на улице.
Общеразвивающие упражнения:
-с предметами,
- без предметов,
- сюжетные,
- имитационные.

	Индивидуальная работа с детьми.
Игровые упражнения.
Игровые ситуации.
Утренняя гимнастика: классическая, игровая, музыкально-ритмическая,
имитационные движения.
Физкультминутки.
Подвижные игры.
Имитационные движения.
после дневного сна: оздоровительная,
-коррекционная.
Упражнения:
-классические,
-коррекционные Объяснение. Показ.
Дидактические игры. 
Чтение художественных произведений.
Личный пример.
Иллюстративный материал. 






2.3 Система педагогической диагностики (мониторинга)
Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых результатов освоения основной образовательной программы ГБДОУ №2
Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой Примерной основной образовательной программой дошкольного образования и образовательной программой ГБДОУ №2

	Объект педагогической диагностики (мониторинга)
	Формы и методы педагогической диагностики
	Периодичность проведения педагогической диагностики
	Длительность проведения педагогической диагностики
	Сроки проведения педагогической диагностики

	Индивидуальные достижения детей в контексте образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие»,
«Познавательное развитие»,
«Речевое развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие»,
«Физическое развитие»
	- Наблюдение;
-Анализ продуктов детской деятельности
	2 раза в год
	1-2 недели
	Сентябрь, 
Май





3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

Данный раздел программы оценивает все выше написанное с точки зрения реальности исполнения, так как для реализации любой идеи нужны определенные ресурсы, другими словами для достижения реального результата необходимо создание определенных условий:
Организации образовательного процесса
Режим дня в группе организуется с учётом физической и умственной работоспособности детей, а также эмоциональной реактивности во второй половине дня. 
Адаптационный режим. Модель комфортной адаптации детей младшего дошкольного возраста к детскому саду предполагает постепенное приучение: в первые дни посещения ребенком детского сада время пребывания его в группе сокращено. Начиная с 2-х часов, продолжительность пребывания постепенно увеличивается. 
На период адаптации – устанавливается щадящий режим (уменьшение количества пищи непривычной для детей, постепенное увеличение детей, участвующих в режимных процессах). Адаптация детей при поступлении в детский сад всегда зависит от индивидуальных особенностей, но чаще ее начальный период длится 2-3 недели. В среднем (4-5 лет) и старшем (5-6 лет) дошкольном возрасте, она может затянуться до 4 недель. Полностью адаптироваться к саду малыш способен примерно за 2 месяца, в сложных случаях – за 3-6 месяцев и более.
После завершения периода адаптации задачей наблюдения становятся особенности продвижения ребенка по основным направлениям развития.

3.1 Организация режимных моментов
жизнедеятельности детей
группы кратковременного пребывания 
в течение дня 
(холодный период года)
	Взаимодействие с родителями, прием детей, свободная игра, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
	

8:50-9:00

	Игры-занятия
	9:00- 9:10
9:20-9:30

	Самостоятельная деятельность детей, игры 
	9:30-9:50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9:50-11:50

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11:50-12:00

	Обед
	12:00-12:20

	Спокойные игры, уход детей домой
	12:20-13:00



Организация режимных моментов
жизнедеятельности детей
кратковременной группы 
 (теплый период)

	В детском саду

	Утренний приём в детском саду.
	8.50-9.00

	Подготовка к прогулке, 
выход на прогулку
	9.00-9.10

	Игры, наблюдения. Воздушные, солнечные ванны
	9.10-11.45

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду.
	11.45-12.00

	Обед
	12.00-12.40

	Спокойные игры. 
Уход детей домой.
	12.40-13.00



Щадящий режим дня 
	Вид деятельности в режиме дня
	Ограничения
	Ответственные 

	Приход в ДОУ
	По возможности с 8.30 до 8.30
	Родители

	Гигиенические процедуры(умывание)
	Температура воды равна 18-20 , тщательное вытирание рук и лица
	Воспитатель, помощник воспитателя

	Гигиенические закаливающие процедуры (полоскание полости рта после еды)
	Температура воды 20-22 наливается перед полосканием
	Помощник воспитателя

	Питание(завтрак,II завтрак, обед и полдник)
	Первыми садятся за стол, обкармливание детей младшего возраста
	Воспитатель, помощник воспитателя

	Сборы на прогулку(утреннюю, вечернюю), выход на прогулку
	Одевание в последнюю очередь, выход последними
	Воспитатель, помощник воспитателя

	Возвращение с прогулки (утренней)
	Возвращение первыми под присмотром взрослого, снимается влажная майка, заменяется на сухую.
	Помощник воспитателя

	Прогулка
	Вовлечение в умеренную двигательную деятельность
	Воспитатель

	Дневной сон
	Укладывание первыми, подъем по мере просыпания
	Воспитатель

	Совместная деятельность с воспитателем
	Учет настроения, желания ребенка
	Воспитатель

	Самостоятельная деятельность(игры, изо деятельность и тд)
	Предлагать места, удаленные от окон, дверей
	Воспитатель

	Уход домой
	По желанию родителей 
	Родители


Щадящий режим назначается часто болеющим детям, а также с 3-й и 4-й группой здоровья, детям, перенесшим заболевания, для снижения физической и интеллектуальной нагрузки.
1. Щадящий режим назначается медицинским работников ДПО №55(врач, ст.мед.сестра)
2. Щадящий режим, после перенесенного заболевания, назначается по рекомендации участкового педиатра или врача в ДОУ на определенный срок в зависимости от состояния здоровья ребенка, диагноза заболевания.
3. Щадящий режим выполняется персоналом, работающим с ребенком.
 Особенности построения щадящего режима:
Утренняя гимнастика –преимущественно дыхательные упражнения и потягивания.
Физкультурные занятия-освобождение на 1-2 недели после заболевания, индивидуальные нагрузки для детей диспансерных групп.
Музыкальные занятия -с учетом индивидуальных особенностей.
Подвижные игры-сокращение времени, после болезни освобождение на 1-2 недели
Воздушные ванны-освобождение после болезни или ограничение во времени.
индивидуальная работа- по всем другим видам значительно увеличивается.

3.2 Реализация образовательных областей
в группе кратковременного пребывания

	Понедельник
	Худ.-эстет. развитие(Музыкальная деятельность)
9:00-9:10
Речевое развитие(Коммуникативная деятельность)/ Социально-коммуникативное развитие
9:20-9:30

	Вторник
	Худ.-эстет. развитие(Лепка)
9:00-9:10
9:20-9:30
 Физическое развитие (Физическая культура на улице)


	Среда
	Худ.-эстет. развитие(Рисование)
9:20-9:30
9:40-9:50
 Физическое развитие (Физическая культура в помещении)
9:40-9:50

	Четверг
	Познавательное развитие/Познавательно-исследовательская деятельность. (ФЦКМ)
9:00-9:10	
9:20-9:30
Физическое развитие (Физическая культура в помещении)
9:40-9:50


	Пятница
	Худ.-эстет. развитие (Музыкальная деятельность)
9:00-9:10
Речевое развитие(Коммуникативная деятельность)
9:20-9:30



Чтение художественной литературы-ежедневно

3.3 Режим двигательной активности детей 
группы кратковременного пребывания
	Формы физкультурной работы
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	I-я половина дня

	Самостоятельная двигательная деятельность 
	10
	10
	10
	10
	10

	Утренняя гимнастика
	8
	8
	8
	8
	8

	Самостоятельная двигательная деятельность 
	7
	7
	7
	7
	7

	Физическая культура
	10
	-
	10
	10
	-

	Музыка
	-
	10
	-
	-
	10

	Физ. минутка
	3
	3
	3
	3
	3

	Самостоятельная двигательная деятельность
	10
	10
	10
	10
	10

	Подвижная игра на утренней прогулке
	5
	5
	5
	5
	5

	Игровое задание по разучиванию движений на утренней прогулке
	3
	3
	3
	3
	3

	Самостоятельная двигательная деятельность на прогулке
	30
	30
	30
	30
	30

	Индивидуальная работа по развитию движений
	4
	4
	4
	4
	4

	День здоровья
	1 раз в квартал

	Спортивные праздники
	1 раз в год

	Каникулы.
	С 03.06.2019 по 30.08.2019

	ИТОГО:
	90
1ч. 30 мин
	90
1ч 30 мин
	90
1ч 30мин
	90
1ч 30мин
	90
1ч 30мин



3.4 Организация развивающей
 предметно-пространственной среды
Развивающая предметно- пространственная среда группы соответствует требованиям ФГОС и Сан- Пин. Развивающая предметно- пространственная среда обеспечивает реализацию основной образовательной программы, разработанную с учетом Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Свойства развивающей предметно-пространственной среды:
· Содержательно- насыщенная
· Трансформируемая
· Полифункциональная
· Вариативная
· Доступная
· Безопасная
Пространство группы организованно виде разграничительных зон (центры, уголки, площадки), все зоны оснащены современным игровым оборудованием и материалами:
· Уголок для сюжетно-ролевых игр
· Уголок ряжения (для театрализованных игр)
· Книжный уголок
· Зона для настольно-печатных игр
· Выставка детского рисунка (детское творчество, изделий народных мастеров и т.д) 
· Уголок природы
· Спортивный уголок
· Уголок для игр с песком
· Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности ( коструктивной, изобразительной, музыкальной и др.)
· Игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства
· Игровой уголок (с игрушками, строительным материалом)

Материально- техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды:
	Вид помещения.
Функциональное использование
	Оснащение

	Групповая комната:
· Сенсорное развитие
· Развитие речи
· Ознакомление с окружающим миром
· Ознакомление с художественной литературой и художественно-прикладным творчеством
· Развитие элементарных математических представлений
· Физкультурное развитие 
	· Дидактические игры на развитие психических функций- мышления, внимания, памяти, воображения.
· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи.
· Песочный стол, 
· Муляжи овощей и фруктов.
· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей и рек и др.
· Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры.
· Конструкторы различных видов
· Различные виды театров
· Демонстрационный и раздаточный материал для НОД
· Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека».
· Игрушки, изображающие предметы быта и труда
· Физкультурное оборудование для гимнастики утренней и бодрящей: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи и др.
· Интерактивная сенсорная панель «Солнышко».


3.5 Взаимодействие с семьями воспитанников.

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям:
«Физическое развитие»:
- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях)
 «Социально – коммуникативное»
- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;
- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.
- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;
- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы. 
«Познавательное развитие»:
- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками;
- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан).
 «Речевое развитие»
- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги.
- демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального общения. 
: - доказывать родителям ценность домашнего чтения;
- поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;
- привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения. 
 «художественно- эстетическое развитие»:
- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 
- информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 



Основные формы и методы работы семьями воспитанников

	Направления взаимодействия
	Формы и методы взаимодействия

	Изучение семьи
	· Беседы 
· Наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком
· Анкетирование

	Информирование родителей
	· Личные беседы
· Телефон доверия
· Родительские собрания
· Сайт, электронная почта
· Оформление наглядной информации
· Информационная газета ДОУ

	Совместная деятельность детского сада и семьи
	· Совместные проекты
· Тематические встречи
· Творческие мастерские
· Праздники, досуги с активным вовлечением родителей

	Консультирование родителей педагогами и специалистами ДОУ
	· Индивидуальное
· Семейное

	Просвещение родителей
	· По запросу родителей 
· По выявленной проблеме
· Приглашение специалистов
· Сайт

	Обучение родителей
	· Творческие мастерские
· Дни открытых дверей
· Мастер-классы
· «Круглый стол»




Список литературы:

· Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протоколом от 20 мая 2015 г. № 2/15)
· «От рождения до школы» Примерная образовательная программа дошкольного образования под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Затулиной-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014
· Комплексная образовательная программа для детей раннего возраста «Первые шаги», часть 1: познавательное и речевое развитие, игровая деятельность- Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова, 2016 г. 
· Комплексная образовательная программа для детей раннего возраста «Первые шаги», часть 1: социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие- Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова, 2016 г. 
· «Развитие речи в детском саду» 2-3 года, В.В.Гербова
· «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Л.И.Пензулаева М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2016
· Ознакомление с природой в детском саду:- Соломенникова О.А. М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016
·  «Игры-занятия на прогулке с малышами» С.Н.Теплюк «ДЕТСТВО -ПРЕСС» 2016 г.
· «Развивающие игры от 1 до 3 лет» Светлана Кантор «Москва  АЙРИС ПРЕСС» 2015г.
· «Мама рядом» Игровые сеансы с детьми раннего возраста 1-3г. О.В. Куракина
· Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» А.И. Лыкова, ИД «Цветной мир», 2017
· «Хрестоматия 1- 3года» 2- е изд., М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 – 128с.










